
VI FESTIVAL RECREATIVO DE NATACIÓN
“NATACOUNTRY”

15 y 16 DE FEBRERO 2019
BASES

I. ORGANIZACIÓN

· ORGANIZA
: “ACADEMIA - NATACOUNTRY”
· LUGAR
: PISCINA SEMI-OLÍMPICA TEMPERADA DEL GOLF Y COUNTRY CLUB.
	FECHA
	15 y 16 de FEBRERO 2019


	Hora 08:00 a.m.
CALENTAMIENTO 07:00AM
	NOVATOS, PRE MINIMA 1,          PRE MINIMA 2


II. MODALIDAD: Series finales por tiempo.
	CATEGORIA 

	CATEGORÍA
	AÑO NACIMIENTO
	Edad

	NOVATOS
	2014
	5

	PRE MINIMA 1
	2013
	6

	PRE MINIMA 2
	2012
	7


III.

INSCRIPCIONES:
· Las inscripciones de los nadadores deben ser presentadas al correo electrónico ofdeportes@golfycountryclub.com indicando categoría, sexo y pruebas.
· El derecho de inscripción por nadador es de S/. 30.00 (treinta nuevos soles).

· El derecho de inscripción por cada posta es de S/. 30.00 (treinta nuevos soles).

· No hay límite de nadadores por academia. 
IV.      PRUEBAS:
	CATEGORÍA
	PRUEBAS

	NOVATOS
	25 Libre – 25 Espalda  
	POSTA 4 X 25 COMBINADO 2 DAMAS - 2 VARONES
POSTA 4 X 25 LIBRE         2 DAMAS – 2 VARONES

	PRE MINIMA 1
	25 Libre – 25 Espalda  
	

	PRE MINIMA 2
	25 Libre – 25 Espalda  
	


V.
PREMIACIÓN.

	PREMIOS
	DENOMINACION

	MEDALLAS
	A los 03 primeros puestos por prueba se les dará medallas. 


ROL DE PRUEBAS

	FIESTA

	I  FECHA   -   VIERNES 15 DE FEBRERO 08:00 A.M.

	01 - 02
	25 Mt.
	Libre
	NOVATOS
	Damas – Varones

	03 – 04
	25 Mt.
	Libre
	PRE MINIMA 1
	Damas – Varones

	05 – 06
	25 Mt.
	Libre 
	PRE MINIMA 2
	Damas – Varones

	07
	4 x 25 Mt.
	Combinado
	NOVATOS - PRE MINIMA 1 
	MIXTA 2D – 2V


                   08              4x 25 Mt.        Combinado       PRE MINIMA 2                 MIXTA 2V - 2D

	FIESTA

	II  FECHA   - SABADO  16 DE FEBRERO 08:00 A.M.

	09 - 10
	25 Mt.
	Espalda
	NOVATOS
	Damas – Varones

	11 – 12
	25 Mt.
	Espalda
	PRE MINIMA 1
	Damas – Varones

	13 – 14
	25 Mt.
	Espalda
	PRE MINIMA 2
	Damas – Varones

	15
	4 x 25 Mt.
	Libre
	NOVATOS - PRE MINIMA 1 
	MIXTA 2D – 2V

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




16                    4X 25Mt.               Libre                  PRE MINIMA 2                  MIXTA 2V – 2D

NOTA: 

· EL AFLOJAMIENTO SERA A LAS 7 A.M a 8 AM. 
· TERMINADA LAS PRUEBAS SE CONTINIUARA CON LA XIX COPA INTERNACIONAL DE NATACION “GOLF Y COUNTRY CLUB TRUJILLO”
INFORMES:

Oficina de deportes Cel 976371470

Ofdeportes.gcc@gmail.com - vitorio22@hotmail.com
