
 

 

I CAMPEONATO DE NIVELES NATACIÓN ARTÍSTICA 2025 

 

BASES GENERALES 

Categorías: infantil, juvenil, junior, senior y master 
Fecha: sábado 21 y domingo 22 de junio del 2025 

Locación: la VIDENA, San Luis 

 

I. OBJETIVO 
1.1 Evaluar la técnica y el avance en figuras, rutinas técnicas, libres, combinadas y 

acrobáticas de los competidores de los diferentes niveles en la disciplina de Natación 
Artística. 

2.1 Fomentar la unión de los competidores, el crecimiento y desarrollo de la disciplina de 
Natación Artística. 

3.1 Establecer puntajes oficiales individuales y en equipos en los registros de la FPDN. 
 

II. CONVOCATORIA 
La FDPN y la comisión técnica de natación artística, convoca a todos los clubes y/o 
instituciones afiliadas a participar en el I Campeonato de Niveles de Natación Artística–2025, 
evento que se regirá por estas bases para los niveles básico e intermedio y para el nivel 
avanzado por el reglamento de World Aquatics – Artistic Swimming Rules 2022-2025 - (en 
adelante “WAAS”) https://www.worldaquatics.com/artistic-swimming/rules. Se incluye la 
categoría master y se regirá con las reglas aprobadas en diciembre 2024. 

 

III. ORGANIZACIÓN Y CONTROL DEL CAMPEONATO 
La organización, manejo, conducción y control del campeonato estará a cargo de la 
Federación Deportiva Peruana de Natación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.worldaquatics.com/artistic-swimming/rules


 

 
IV. LUGAR, FECHA Y HORARIO DE COMPETENCIA 

Se realizará en la Piscina Olímpica del Centro Acuático de la VIDENA el sábado 21 y domingo 22 de junio. 
 

FECHA LUGAR CALENTAMIENTO  HORA CATEGORÍA 

Sábado 21 de junio Centro Acuático de la VIDENA 07:30 08:30 19:00 Figuras y rutinas 

Domingo 22 de junio Centro Acuático de la VIDENA 07:30 08:30 14:00 Rutinas 
 

*Hora variará en función a la cantidad de inscritos 

 

V. Participantes 
Podrán participar todas y todos los nadadores de la disciplina de natación artística afiliadas a la 
Federación Deportiva Peruana de Natación. 
 
A continuación, las especificaciones para participar en cada nivel 
 

NIVEL REQUISITO CONSIDERACIONES 

Básico Estrella 1 y 2 (aprobada) 

Podrán participar en este nivel las 
participantes que hayan aprobado la 

Estrella 1 y no hayan participado en un 
evento internacional con reglamento 

AQUA 

Intermedio 
Estrella 3 (aprobada) y 4 

(aprobada) 

Podrán participar en este nivel las 
participantes que hayan completado 

hasta el nivel 3 de estrella, si solo 
aprobaron 1 y 2 continuarán en el 

nivel básico. Tampoco se permitirá la 
participación de las nadadoras que 

hayan participado en un 
campeonato nacional de nivel 

avanzado en el periodo 2023 -2024 

 

Avanzado 

Más de 2 años en la disciplina. 
Haber competido en Campeonato 

de Niveles o Campeonato 
Nacional de Nivel Avanzado 

Podrán participar en este nivel las 
competidoras que acrediten más de 2 
años de permanencia en la disciplina y 

que tengan un campeonato nacional de 
nivel avanzado dentro del periodo 2023 

- 2024 o campeonato de niveles del 
periodo 2024 

 



 

VI. CATEGORÍAS 
 
Las edades se calculan al 31 de diciembre de 2025 

 

VI.I NIVEL BÁSICO E INTERMEDIO 
 

CATEGORÍA AÑO DE NACIMIENTO FEMENINO AÑO DE NACIMIENTO MASCULINO 

Infantil D (8 
años o 

menores) 
2017 o más 

Infantil A (9-10 
años) 

2015-2016 

Infantil B (11-12 
años) 

2013-2014 

Juvenil (m: 13-
15 años, v: 13-

16) 
2010-2012 2009-2012 

Junior (m: 15-
19, v: 15-20) 

2006-2010 2005-2010 

Senior 
(mayores de 15 

años) 
Nacidos en el 2010 o antes 

 

VI.II NIVEL AVANZADA 
CATEGORÍA AÑO DE NACIMIENTO FEMENINO AÑO DE NACIMIENTO MASCULINO 

Infantil A (9-10 
años) 

2015-2016 

Infantil B (11-12 
años) 

2013-2014 

Juvenil (m: 13-
15 años, v: 13-

16) 
2010-2012 2009-2012 

Junior (m: 15-
19, v: 15-20) 

2006-2010 2005-2010 

Senior 
(mayores de 15 

años) 
Nacidos en el 2010 o antes 

 

 

 

 



 

VI.III MASTERS 
CATEGORÍA AÑO DE NACIMIENTO FEMENINO 

25-29 años 1996-2000 

30-39 años 1986-1995 

40-40 años 1976-1985 

50-59 años 1966-1975 

60-69 años 1956-1965 

70-79 años 1946-1955 

 

 

VII. MODALIDADES DE COMPETENCIA 
 

VII.I NIVEL AVANZADA 
CATEGORÍA MODALIDADES 

Infantil A 
Figuras y rutinas libres (50%- 50%) En solo femenino, solo 

masculino, dueto femenino, dueto mixto, equipo mixto y rutina 
combinada 

Infantil B 
Figuras y rutinas libres (50%- 50%) En solo femenino, solo 
masculino, dueto femenino, dueto mixto, equipo mixto y 

rutina combinada 

Juvenil 
Figuras y rutinas libres (50%- 50%) En solo femenino, solo 

masculino, dueto femenino, dueto mixto, equipo mixto y rutina 
combinada 

Junior 

Rutinas técnicas (100%) En solo 
femenino, solo masculino, dueto 

femenino, dueto mixto, equipo mixto 

Rutina acrobática 
(100%) 

 

Rutinas libres (100%) En solo 
femenino, solo masculino, dueto 

femenino, dueto mixto, equipo mixto 

Senior 

Rutinas técnicas (100%) En solo 
femenino, solo masculino, dueto 
femenino, dueto mixto, equipo mixto 

Rutinas libres (100%) En solo 
femenino, solo masculino, dueto 

femenino, dueto mixto, equipo mixto 

 
 

 

 

 
 



 

VII.I.I Límite de inscripción 

En cada competencia se podrán inscribir la siguiente cantidad de rutinas por categoría: 

• Solo femenino : hasta 2 rutinas 
• Solo masculino : hasta 2 rutinas 
• Dueto femenino : hasta 2 rutinas 
• Dueto mixto : hasta 2 rutinas 
• Equipo mixto : 1 rutina, con 4-8 competidores, con un máximo de 2 varones 
• Combo : 1 rutina con 4-10 competidores, con un máximo de 2 varones. 
• Acrobática : 1 rutina con 4-8 competidores, con un máximo de 2 varones. 

 

 

VII.I.II Tiempos 
 

Los tiempos límite para rutinas Avanzadas incluidos los 10” segundos para movimientos 
fuera del agua, serán los establecidos en el Reglamento de Natación Artística ASAG 5 y AS 
14: 
 

 
SOLO 

FEM/MASC 
DUETO 

FEM/MIX 
EQUIPO 
MIXTO 

COMBO ACROBÁTICO 

Infantil A y B 2’ 00” 2’ 30” 3’ 00” 
3’ 00” 

 

Juvenil 2’ 00” 2’ 30” 3’ 00”  

Junior rutina 
técnica 

2’ 00” 2’ 20” 2’ 50”  

3’ 00” 
 

Junior rutina 
libre 

2’ 15” 2’ 45” 3’ 30”  

Senior rutina 
técnica 

2’ 00” 2’ 20” 2’ 50”  

Senior rutina 
libre 

2’ 15” 2’ 45” 3’ 30”  

 
● Se permite cinco (5) segundos menos o más del tiempo asignado para todas las rutinas. 

● En todos los eventos de rutinas, el recorrido de los competidores desde el 
punto de salida designado hasta la consecución de una(s) posición(es) 
estacionaria(s) no podrá exceder de 30 segundos para Dúos Mixtos Técnicos o 
Libres, Equipos Técnicos y Libres, para Combo y Rutina Acrobática, y no podrá 
exceder de 20 segundos para cualquier prueba de Solo y Dúo. 

 

 

 

 



 

VII.III Figuras 

En la categoría INFANTIL A y B, cada competidora o competidor en Solo 
Femenino, Solo Masculino, Dúo Femenino, Dúo Mixto, Equipo y Combo deberá 
ejecutar cuatro (2) figuras: (1) figuras obligatorias y una (1) figura extraída de acuerdo 
con el Anexo I de las reglas 2022-2025. 
 
En la categoría JUVENIL, cada competidora o competidor en Solo Femenino, Solo 
Masculino, Dúo Femenino, Dúo Mixto, Equipo y Combo debe ejecutar un grupo de 
dos (2) figuras del conjunto de figuras de la sección (A, B o C) extraídas de la lista 
descrita en el Apéndice I de este reglamento. 

Los grupos opcionales (Infantil) y secciones (Juvenil) de figuras será sorteado a cargo 
de la Dirección Técnica y el Juez Árbitro el martes 17 a las 16:00hrs, y serán 
enviadas vía correo electrónico y grupo de whatsapp para que todos tengan el 
conocimiento respectivo. Las figuras obligatorias y opcionales, así como las 
secciones pueden revisarse en el Reglamento de Natación Artística 2022 – 2025 
Anexo I. https://www.worldaquatics.com/artistic-swimming/rules 

 

VII.II NIVEL BÁSICO E INTERMEDIO 
CATEGORÍA MODALIDAD 

Infantil D 

Figuras y rutinas libres (50%-
50%) En solo femenino, solo 
masculino, dueto femenino, 
dueto mixto y equipo mixto 

Combo (<13 años) Figuras y 
rutinas libres (50%-50%) 

 
Infantil B 

Figuras y rutinas libres (50%- 
50%) En solo femenino, solo 
masculino, dueto femenino, 
dueto mixto y equipo mixto 

Infantil A 

Figuras y rutinas libres (50%- 
50%) En solo femenino, solo 
masculino, dueto femenino, 
dueto mixo y equipo mixto 

Juvenil 

Figuras y rutinas libres (50%-
50%) En solo femenino, solo 
masculino, dueto femenino, 
dueto mixto y equipo mixto 

Combo (<13 años) Figuras y 
rutinas libres (50%-50%) 

 
Junior / Senior 

Figuras y rutinas libres (50%-
50%) En solo femenino, solo 
masculino, dueto femenino, 
dueto mixto y equipo mixto 

 

 

 

 

https://www.worldaquatics.com/artistic-swimming/rules


 

VII.II.I Límite de inscripción para nivel básico e intermedio 
En cada competencia se podrán inscribir la siguiente cantidad de rutinas por categoría: 

• Solo femenino : 3 rutinas 
• Solo masculino : 3 rutinas 
• Dueto femenino : 3 rutinas 
• Dueto Mixto : 3 rutinas 
• Equipo Mixto : 1 rutina, con 4-8 competidores, con un máximo de 2 varones 
• Combo : 1 rutina, con 4-10 competidores, con un máximo de 2 varones 

 
 

VII.II.II Tiempos y requisitos técnicos 
Nivel básico 

 TIEMPO HÍBRIDOS ACROBACIAS 

Infantil D    

Solo 1’15" 2 - 

Dueto 1’15" 2 - 

Equipo 1’30" 3 1 

Infantil A    

Solo 1’30" 2 - 

Dueto 1’30" 2 1 

Equipo 1’45" 3 1 

Infantil B    

Solo 1’30" 3 - 

Dueto 1’45" 3 1 

Equipo 2’00" 3 2 

Juvenil /Junior /Senior    

Solo 1.45" 3 - 

Dueto 2.00" 3 1 

Equipo 2.15" 4 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nivel intermedio 

 TIEMPO HÍBRIDOS ACROBACIAS 

Infantil D    

Solo 1’30" 2 - 

Dueto 1’30" 2 - 

Equipo 1’45" 3 1 

Infantil A    

Solo 1’30" 3 - 

Dueto 1’45" 3 1 

Equipo 2’00" 3 1 

Infantil B    

Solo 1’45" 4 - 

Dueto 2’00" 4 1 

Equipo 2’15" 4 2 

Juvenil /Junior /Senior  

Solo 2’00" 4 - 

Dueto 2’15" 4 1 

Equipo 2’30" 4 3 

 
● Se permite quince (15) segundos menos o más del tiempo asignado para todas las rutinas. 

● En todos los eventos de rutinas, el recorrido de los competidores desde el 
punto de salida designado hasta la consecución de una(s) posición(es) 
estacionaria(s) no podrá exceder de 30 segundos para dúos mixtos técnicos o 
libres, equipos técnicos y libres, para combo y rutina acrobática, y no podrá 
exceder de 20 segundos para cualquier prueba de solo y dúo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VII.II.III Figuras 
Cada nadadora, deberá competir realizando dos figuras de las tres que han sido designadas y que 

pueden revisarse en el Reglamento de Natación Artística 2022 – 2025. 

 

Nivel básico 

El nivel básico para este I Campeonato no realizará figuras. 

 

Nivel intermedio 

INFANTIL, JUVENIL, JUNIOR Y SENIOR 

1 360 Walkover front 1.9 

2 301 Barracuda  1.9 

 

VIII. MASTER 

CATEGORÍA MODALIDADES 

Por edades 

Rutinas técnicas (100%) En solo femenino, dueto femenino., 
dueto mixto y equipo 

Rutinas libres (100%) En solo femenino, dueto femenino, 
dueto mixto, equipo y combo 

 

VIII.I Límite de inscripción 
En cada competencia se podrán inscribir la siguiente cantidad de rutinas por categoría: 

• Solo femenino : ilimitado 
• Solo masculino : ilimitado 
• Dueto femenino : ilimitado 
• Dueto mixto : ilimitado 
• Equipo mixto : 1 rutina, con 4-8 competidores, con un máximo de 2 varones 
• Combo : 1 rutina, con 4-10 competidores, con un máximo de 2 varones 

  



 

 

VIII.II Tiempos máximos 
Los límites de tiempos para rutinas master, incluidos los 10 segundos de entrada para 
movimientos fuera del agua serán: 
 

 
SOLO 

DUETO 
FEM/MIXTO 

EQUIPO COMBO 

Por edades - rutina técnica 
 

2’00" 
 

2’20" 
 

2’50" 

 
 

 
Por edades - rutina libre 

 
2’15" 

 
2’45" 

 
3’30" 

 
4’00" 

● No hay límite mínimo de tiempo para todas las rutinas. 

● Se permite quince (15) segundos más del tiempo asignado para todas las rutinas. 

 

IX. ACLARACIONES TÉCNICAS 

 
a) Los competidores de 15 años están permitidos de participar en más de 

una categoría (juvenil, junior y senior). 
 

b) Sin embargo, no podrán competir en las siguientes modalidades (solo y 
dueto) deberán competir en la categoría que le corresponde. 

 

 
Nivel básico e intermedio 

a) En caso la deportista no realice la figura anunciada, podrá repetir en todas las 
categorías, aplicando penalidad, si no lo realiza la segunda vez el resultado de la 
figura es 0. Las penalizaciones por figuras serán la mitad de lo indica el 
reglamento WAAS, es decir -0.5. 

 
b) Todas las penalizaciones de rutinas serán la mitad de lo que indica el reglamento 

WAAS. Se debe considerar: tiempo de caminata, tiempo de entrada, tiempo de 
rutina, uso deliberado del suelo, etc). 

 

 
c) En caso de Omisión de un Elemento y/o acrobacia se aplicará 0.25 de deducción 

por cada omisión sobre el monto total de la rutina. 
 

 

 

 

 



 

 

X. INSCRIPCIÓN PRELIMINAR 

a) Formato: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WXjiGyOUzIC1-

juYablCwDPYbaanvDpr/edit?usp=sharing&ouid=113103940426852476373&rtpof=true&

sd=true  

b) Fecha: jueves 12 de junio 

c) Canal de inscripción preliminar: inscripciones@fdpn.org  

 

XI. INSCRIPCIONES 

a) Formato:https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dC5sCh7-
FSE3XvdTkVbRAun5PX3z8TgH/edit?usp=sharing&ouid=1131039404268524763
73&rtpof=true&sd=true  
 

b) Fecha límite: lunes 16 de junio a las 23:59  
 

c) Canal de inscripción: inscripciones@fdpn.org y asis_admi@fdpn.org 
(adjuntando comprobante de pago y formato de inscripciones) 

 

d) Costo de inscripción: S/. 55 
 

e) Medio de pago: depósito en la cuenta corriente de la FDPN del BBVA Banco 
Continental (001106610100068500262) 

 

f) No se aceptarán inscripciones extemporáneas. 
 

g) Cada club designará a un delegado y será la única persona autorizada para 
realizar gestiones, coordinaciones, y presentar reclamos ante la mesa de 
control. 

 
 

XII. COACH CARD Y MÚSICA 

a) Coach card 

 

La coach card de cada rutina inscrita, deberá completarse en el ISS.  

Fecha límite: miércoles 18 de junio a las 23:59 horas. 

 

b) Música 

 

Se deberá enviar a inscripciones@fdpn.org indicando cómo asunto “música nombre del club 

I Campeonato de Niveles” 

Fecha límite: miercoles 18 de junio  

Formato: MP3  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WXjiGyOUzIC1-juYablCwDPYbaanvDpr/edit?usp=sharing&ouid=113103940426852476373&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WXjiGyOUzIC1-juYablCwDPYbaanvDpr/edit?usp=sharing&ouid=113103940426852476373&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WXjiGyOUzIC1-juYablCwDPYbaanvDpr/edit?usp=sharing&ouid=113103940426852476373&rtpof=true&sd=true
mailto:inscripciones@fdpn.org
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dC5sCh7-FSE3XvdTkVbRAun5PX3z8TgH/edit?usp=sharing&ouid=113103940426852476373&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dC5sCh7-FSE3XvdTkVbRAun5PX3z8TgH/edit?usp=sharing&ouid=113103940426852476373&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dC5sCh7-FSE3XvdTkVbRAun5PX3z8TgH/edit?usp=sharing&ouid=113103940426852476373&rtpof=true&sd=true
mailto:inscripciones@fdpn.org
mailto:asis_admi@fdpn.org
mailto:inscripciones@fdpn.org


 

Ejemplo nombre del archivo: SoloLibreJuniorMariaPerez.MP3 (indicando modalidad, 

categoría y nombre del/los deportistas) 

 

 

 

Notas: 

▪ Si a la fecha límite el club o encargado no cumplió con el envío de la música de 
alguna o todas las rutinas, se procederá con el retiro de la o las mismas. 

▪ Adicionalmente, se requiere tener la música en un USB, como 
respaldo los días del campeonato. 

 
 

XIII. VESTUARIO Y UNIFORME 

FIGURAS. Traje de baño negro, con gorra de color blanco, anteojos y puede usar 
nariceras en forma opcional, sin ningún distintivo del club al que pertenecen. 

REGLAMENTO WAAS. El juez árbitro puede hacer cambiar el traje de baño si no 
se ajusta a las normas y la deportista competirá solamente una vez efectuado el 
cambio. 

 
● Cada deportista deberá presentarse a la premiación y desfile con el 

uniforme completo del club al cual pertenece. 

● No estará permitido el traje de baño de 2 piezas para la competencia de rutinas libres 

● El maquillaje no puede ser teatral. El maquillaje debe ser natural y limpio. 

● No está permitido uso de joyería o de equipamiento como lentes, ropa 

adicional a menos que este justificado con una orden médica. 

 

XIV. CONGRESILLO TÉCNICO 

Fecha: jueves 19 de junio a las 19:30 

Medio: Google Meet 
Enlace: https://meet.google.com/zzk-ungb-gdm  
Agenda:  

- Revisión de Inscripciones 

- Anuncio de retiros. 

- Sorteo del orden de competición de figuras y de rutinas 

- Confirmación del programa de competencia. 
 

XV. PREMIACIÓN 

Se premiará de la siguiente manera la competencia: 

https://meet.google.com/zzk-ungb-gdm


 

● Para los 3 niveles se entregarán, medallas que simbolizan ORO, PLATA, y BRONCE a 
los tres (3) primeros puestos en cada rutina técnica, rutina libre, combo y acrobática. 
 

● Este campeonato no tendrá copa. Solo se entregará copa al campeón 
nacional en el Campeonato Nacional de fin de temporada 2025 (diciembre). 

 

 

XVI. RECLAMOS 

a) Ningún competidor, entrenador o dirigente podrá interponer reclamo alguno 
ante los jueces. 
 

b) La revisión el video oficial de la competencia se podrá solicitar previo pago de 
S/40.00 
 

c) Toda queja sobre los resultados deberá ser presentada por el delegado titular o 
suplente, por escrito al Juez de Mesa de Control, para que lo remita al 
Árbitro General del Campeonato, conforme Reglamentación WAAS, máximo 
media hora después de entregados los resultados por el árbitro general. 
 

d) Con el fin de asegurar la seriedad, fundamentación y buena fe de los reclamos, 
ellos deberán ser acompañados de un depósito en dinero de S/100. El tiempo de 
la presentación del reclamo es hasta media hora después de la publicación del 
resultado oficial. 
 

XVII. OTRAS CONSIDERACIONES 

- Los resultados serán publicados al finalizar el Campeonato y serán 
enviados vía correo electrónico de forma oficial a los Clubes. 

- El formulario de Inscripciones debe ir acompañadas del nombre del 
delegado(a) y el entrenador(a) oficial del Club, Asociación o 
Academia respectiva. 

- Es responsabilidad de los delegados inscribir a los deportistas en el 
nivel correspondiente atendiendo a lo detallado en las presentes 
bases. Sin perjuicio de ello, la condición para la permanencia en el 
nivel básico e intermedio será verificada en las listas de 
participación de los últimos dos años. En caso se verifique una 
inconsistencia respecto de la información detallada, se informará 
en el congresillo técnico el retiro del deportista de la competencia. 

- Los gritos, insultos o agresiones contra jueces, deportistas, 
entrenadoras o directivos por parte del público de la tribuna se 
encuentran terminantemente prohibidos. En caso de verificarse 
ello se retirará a la persona responsable del evento de manera 
inmediata 

 



 

Los competidores deberán presentarse con traje de baño y gorro de color blanco sin 
logotipos del club.  

 
 

Área técnica 

Lima, 10 de junio del 2025 


