Il COPA
IRON SWIMMER'S - ICA
Viernes 29, Sabado 30 y Domingo 31 de Agosto del 2025

BASES GENERALES
1. OBJETIVO:
Brindar la oportunidad de una competencia deportiva de amistad que propicie lazos de
confraternidad entre deportistas, entrenadores y familiares de los diferentes clubes
participantes e instituciones invitadas.

2. ORGANIZACION:
a. Organiza :Club Iron Swimmer’s By Marco Farfan

b. Control : Federacion Deportiva Peruana de Natacion
c. Lugar : Piscina Semi-Olimpica Temperada del Colegio San Luis.
| Fecha Viernes 29 de Agosto
Inicio: 5:30 pm Minima — Infantil A
Il Fecha Sabado 30 de Agosto
Inicio: 9:00 am Minima — Infantil A
Ill Fecha Sabado 30 de Agosto
Inicio: 4:00 pm | Infantil B — Juvenil A — Juvenil B — Mayores
IV Fecha Domingo 31 de Setiembre
Inicio: 9:00 am | Infantil B — Juvenil A — Juvenil B — Mayores

3. LUGAR:
Piscina Temperada Semiolimpica de 25 metros ubicada en el Colegio San Luis
Gonzaga de Ica.
Direccion: Av. José Matias Manzanilla N° 187 — frente al terminal de la Agencia PeruBus
(La puerta de ingreso para el Torneo sera por la Av. Chiclayo, espalda de la puerta
principal ubicada al frente del terminal PeruBus), contamos con estacionamiento interno
(costo aproximado de 5 soles).
El ingreso de deportistas, entrenadores y delegados acreditados sera por la puerta
namero 2 de la piscina y el ingreso para todo el publico en general sera por la puerta
principal. (Contamos con 2 graderias con una capacidad para 900 personas).La
graderia mas cercana a las puertas de ingreso seré para los deportistas, entrenadores
y delegados.
Los clubes o instituciones participantes deben acreditar a 1 entrenador y 1 delegado por
cada 20 deportistas.

4. PARTICIPANTES Y CATEGORIAS:
Podran participar Instituciones Deportivas, Clubes Invitados, Clubes Nacionales
afiliados a la FDPN e Instituciones Educativas.

CATEGORIAS
Minima 2017 — 2016
Infantil A 2015 - 2014
Infantil B 2013 — 2012
Juvenil A 2011 - 2010
JuvenilB | 2009 - 2008 — 2007
Mayores 2006 en Adelante
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5. CONTROL:

El evento se regira por las presentes Bases y por las reglas World Aquatics vigentes
y estard bajo el control de Jueces afiliados a la Federacién Deportiva Peruana de
Natacion.

Todos los nadadores de los clubes e instituciones participantes deben identificarse
ante el comisario con su DNI o carnet de la FDPN.

Cada club acreditara a un delegado titular, el cual ser& la Unica persona autorizada
para realizar cambios, inscribir postas, efectuar reclamos, etc.

Los nadadores de clubes participantes de las diversas categorias deben
identificarse con DNI o Carnet de la FDPN.

6. INSCRIPCIONES:

Se realizaran por el Sistema de Inscripcion en Linea (inscripciones@fdpn.org)
para lo cual los clubes accederan por el codigo de afiliacion. Enviar copia al correo
marcofarfancoach@hotmail.com

El cierre de inscripciones sera el Martes 26 de Agosto.

El derecho de inscripcion por Club es de S/ 100.00 (cien soles).

El derecho de inscripcién por cada nadador es de S/ 50.00 (cincuenta soles)

El derecho de inscripcion de Postas es de S/ 40.00 (cuarenta soles).

No hay limite de inscripciones de nadadores por prueba.

Cada deportista podra nadar un maximo de 4 pruebas en el torneo y maximo 2
pruebas por fecha.

Se podra inscribir dos postas por categoria, Solo una podra acceder a medalla
(El club organizador se reserva el derecho de inscribir mas postas)

El listado general serd enviado con la anticipacion a cada club, el cual debe ser
revisado oportunamente para que puedan realizar sus retiros y rectificaciones.
La fecha limite para realizar sus retiros y rectificaciones sera hasta el miércoles 27 de
Agosto, hasta las 24:00 horas, esta sera enviada al siguiente correo
marcofarfancoach@hotmail.com o numero 959590336. después de la fecha limite
no se podra realizar ninguna modificacion.

La inscripcion de postas se recibird hasta antes del inicio de la primera prueba
de cada fecha.

Entrada al publico: S/ 10.00 soles por persona en cada jornada.

El pago de la inscripcion debe hacerse directamente a los ndmeros de cuenta
en BCP CTA. 38037675604027 — CCIl 00238013767560402748 a nombre de
Wendy Céspedes Roman, el voucher debera ser enviado mediante whatsapp
a los nimeros 959590336 - 956209521

7. GENERALIDADES:

La modalidad de la copa sera de Finales por tiempo.

8. MULTAS:

El nadador que no se presente pagara una multa de S/ 20.00 por prueba NO
NADADA, ejemplo: Nadador que esté inscrito en 3 pruebas y no asiste a ninguna,
debe pagar S/ 60 soles.

9. PREMIACION:

Se declarara campedn, Subcampeo6n y Tercer Lugar; a los clubes, que logren
acumular mayor cantidad de MEDALLAS de oro, si hubiera un empate por medalla
de oro, se tomara en cuenta las de plata y de persistir el empate medallas de bronce,
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de persistir el empate se determinard por puntaje. (TROFEO ABSOLUTO POR
CATEGORIA (INF.B — MAYOREYS))

- Se Premiarad con Trofeos al mejor nadador (desde la categoria infantil B en
adelante) por categoria/Sexo, que logre MAYOR cantidad de medallas de oro si
hubiera un empate por medalla de oro, se tomaré en cuenta las de plata y de persistir
el empate medallas de bronce, de persistir el empate se determinara por puntaje
Fina.

- Se entregaran medallas simbolizando medallas de Oro, Plata y Bronce a los logren
ubicarse en 3 primeros lugares de cada Prueba. La Premiacion ser& por Categorias:

- Minimal (2017)

- Minima2 (2016)

- InfantilA1 (2015)

- Infantil A2 (2014)

- InfantiB (2013 — 2012)

- JuvenilA (2011 - 2010)

- JuvenilB (2009 — 2008 — 2007)

- Mayores (2006 en adelante)

- A partir de la categoria JUVENIL A hasta mayores en todas las pruebas nadaran
juntas, pero se premiaran por separado.

10. PRUEBAS:
Categoria Pruebas
Minima 50 Lib — 50 Esp — 5_0 Pech —_50 Ma!r — 100 Comb
Postas 4x25 Combinado — Libre. Mixta (2 Damas — 2 Varones)
Infantil A 100 Lib — 200 Lib — 100 Esp - 100 Pech — 100 Mar — 200 Comb
Postas 4x50 Combinado — Libre. Mixta (2 Damas — 2 Varones)
Infantil B 100 Lib — 400 Lib - 100 Esp_ - 100. Pech — 100 Mar — 200 Comb
Postas 4x50 Combinado — Libre. Mixta (2 Damas — 2 Varones)
Juvenil A 100 Lib — 400 Lib — 100 Esp - 100 Pech — 100 Mar — 200 Comb
Postas 4x50 Combinado — Libre. Mixta (2 Damas — 2 Varones)
Juvenil B 100 Lib — 400 Lib — 100 Esp - 100 Pech — 100 Mar — 200 Comb
Postas 4x50 Combinado — Libre. Mixta (2 Damas — 2 Varones)
Mayores 100 Lib — 400 Lib - 100 Esp_ - 100. Pech — 100 Mar — 200 Comb
Postas 4x50 Combinado — Libre. Mixta (2 Damas — 2 Varones)
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| FECHA — VIERNES 29 DE AGOSTO
CALENTAMIENTO: 4:00PM - 5:15PM INICIO: 5:30PM
PRUEBA | CATEGORIA ESTILO GENERO
1--2 Infantil A 100 Mariposa D-V
3--4 Minima 50 Mariposa D-V
5--6 Infantil A 100 Espalda D-V
7--8 Minima 50 Espalda D-V
9--10 Infantil A 200 Combinado D-V
11 --12 Minima 100 Combinado D-V
13 --14 Infantil A Posta 4x50 Libre MIXTO
15 --16 Minima Posta 4x50 Libre MIXTO
Il FECHA - SABADO 30 DE AGOSTO
CALENTAMIENTO: 7:30AM - 8:45AM INICIO: 9:00AM
PRUEBA | CATEGORIA ESTILO GENERO
17 -- 18 Infantil A 50 Libre D-V
19--20 Minima 50 Libre D-V
21 --22 Infantil A 100 Pecho D-V
23--24 Minima 50 Pecho D-V
25--26 Infantil A 200 Libre D-V
27 -- 28 Minima Posta 4x25 Combinado MIXTO
29 -- 30 Infantil A Posta 4x50 Combinado MIXTO
Il FECHA - SABADO 30 DE AGOSTO
CALENTAMIENTO: 2:30PM - 3:45PM INICIO: 4:00PM
PRUEBA CATEGORIA ESTILO GENERO
31-32 Infantil B 100 Mariposa D-V
33-34 |Juv A-JuvB - May 100 Mariposa D-V
35-36 Infantil B 100 Espalda D-V
37—-38 |JuvA-JuvB-May 100 Espalda D-V
39-40 Infantil B 400 Libre D-V
41 - 42 | Juv A —Juv B — May 400 Libre D-V
43 Infantil B Posta 4x50 Libre MIXTO
44 Juvenil A Posta 4x50 Libre MIXTO
45 Juvenil B Posta 4x50 Libre MIXTO
46 Mayores Posta 4x50 Libre MIXTO
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IV FECHA - DOMINGO 31 DE AGOSTO
CALENTAMIENTO: 7:30AM - 8:45AM INICIO: 9:00AM
PRUEBA CATEGORIA ESTILO GENERO
47 — 32 Infantil B 100 Pecho D-V
49 - 34 | Juv A —Juv B — May 100 Pecho D-V
51-36 Infantil B 50 Libre D-V
53-38 |Juv A-JuvB - May 50 Libre D-V
55-40 Infantil B 200 Combinado D-V
57 —-42 | Juv A -Juv B — May 200 Combinado D-V
59 Infantil B Posta 4x50 Combinado | MIXTO
60 Juvenil A Posta 4x50 Combinado | MIXTO
61 Juvenil B Posta 4x50 Combinado | MIXTO
62 Mayores Posta 4x50 Combinado | MIXTO
LA COMISION
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